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Lucaci Edward

Directorul Fundatiei de Binefacere Caritas Moldova

Anul 2020 a reprezentat, pentru noi, cei de la Fundatia de Binefacere
Caritas Moldova, un an al incercarilor dar, in egala masura, si un an al bucuriei
si al recunostintei.

Cele mai multe incercari au fost legate de pandemia de Covid 19, de
provocarile determinate de aceasta, de eforturile depuse pentru a putea
ramane aproape de cei mai sarmani dintre sarmani, de copiii, batranii si
familiile vulnerabile si marginalizate. Si am reusit, gratie suportului
partenerilor nostri, nationali si internationali, datorita curajului, daruirii si
profesionalismului colegilor si voluntarilor din familia Caritas Moldova.

Dar, asa cum am mentionat, a fost si un an al bucuriei si recunostintei. Am
sarbatorit 25 de ani de Dragoste, Atentie si Grija pentru cei care se afla in
centrul misiunii noastre nobile, pentru cei mai putin norocosi decat noi. Chiar
daca acest moment solemn a fost umbrit de pandemia care a lovit intreaga
lume, am fost extrem de bucurosi sa putem celebra alaturi de beneficiarii
nostri, in prima linie, in lupta impotriva Covid 19, impotriva saraciei, impotriva
uitarii si abandonului, intr-o lupta continua pentru normalitate, pentru
speranta, pentru viata si visuri implinite.

Multumesc din suflet beneficiarilor
nostri, care au avut rabdare si
incredere in noi pe parcursul acestui an
atat de complicat pentru noi toti.

Multumesc, in egala masura,
partenerilor nostri, voluntarilor inimosi
ai Young Caritas Moldova si echipei
extraordinare a Caritas Moldova care,
impreuna, au contribuit la atatea
minuni pentru cei care au atat de multa
nevoie de dragoste, atentie si grija!l
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Viziunea

Caritas Moldova aspira la crearea unei
comunitati bazate pe solidaritate,
avand in centrul preocuparilor noastre
promovarea demnitatii umane, binelui
comun, adevarului si libertatii.
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Misiunea
noastra

Misiunea Caritas Moldova consta in
exercitarea caritatii crestine in sprijinul
celor mai nevoiasi, pentru promovarea
echitatii sociale si apararea demnitatii
umane.

Valorile

Caritas Moldova este o organizatie
formata dintr-o echipa motivata si
responsabila care se ghideaza dupa
valori si principii crestine, precum

demnitatea umana, solidaritatea,
compasiunea, voluntarismul,
integritatea, transparenta Si

universalitatea.
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PROIECTELE
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7B MOLDOVA

DIN 2020

DRAGOSTE

e Educatie si Grijain Centrele de Zi din Moldova
o DARE -"Dream Achieve Realize Express”
e PETRUSHKA

ATENTIE

e YOUNG CARITAS MOLDOVA - o retea de voluntari din 5
regiuni ale Republicii Moldova.
o Voluntarii pentru o capitala prietenoasa tinerilor
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GRIJA

e SAFE - (SAFE Assistance for Elderly), este un proiect
specializat in ingrijiri medicale la domiciliu, si ingrijiri
medico-sociale.

e Reintegrare durabila dupa intoarcerea voluntara 2020

¢ Proiecte sociale
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https://caritas.md/ro/projects/love/centre-de-zi-pentru-copii
https://caritas.md/ro/projects/love/centre-de-zi-pentru-copii
https://caritas.md/ro/projects/love/dare
https://caritas.md/ro/projects/love/petrushka
https://caritas.md/ro/projects/attention/young-caritas-moldova
https://caritas.md/ro/projects/care/safe

DRAGOSTE

proiecte destinate copiilor din familii
nevoiase din Republica Moldova

La Caritas Moldova DRAGOSTEA ne da putere sa facem imposibilul sa devina
realitate. Dragostea transforma, modeleaza, ridica pe cele mai inalte culmi,
zideste, sustine, incurajeaza si infrumuseteaza viitorul. lar viitorul este oglindit in
copiii din Republica Moldova. Copiii au nevoie de un mediu de sustinere, in care
parintii, ingrijitorii si profesorii au abilitati si priceperi de a le oferi Dragoste si
Suport, interactionand cu ei siincurajand copiii intr-un mod pozitiv, care ii ajuta sa
dezvolte relatii emotionale stabile.

‘Educatie si Grijain Centrele
de Zi din Moldova

e 4 centre(Rascov, Sloboda-Rascov, Rabnita si
Petropavlovca)
e 213 copii
e 93 parinti sau tutori
o 132 familii
au beneficiat de serviciile centrelor de zi

DARE

e 69 de copii implicati

e 12 parinti implicati activ

e 127 sesiuni SOLE extra curriculare

e 34 sesiuni SOLE in format online

e 17 sedinte online de Mindfulness organizate
cu copiii

e 31EXxercitii noi de Mindfulness dezvoltate

Petrushka

e 105 copii

e 7tineri

o 11 familii
au beneficiat de servicii complexe la
Centrul Petrushka.
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Antir Diana

Coordonatoarea proiectului CARING
LAnul 2020, fiind marcat de pandemia COVID-19, a fost trait prin toate

etapele de acceptare a inevitabilului, de la soc la acceptarea deplina a
situatiei, pana la cautarea de noi oportunitati de a trai si de a lucra in
continuare.

Parintii si copiii au fost foarte derutati de noile reguli de predare online. A
fost evident ca personalul centrelor este profesionist in gestionarea
tehnologiei / gadgeturilor si a devenit un suport indispensabil pentru copii si
parinti in educatia scolara online.

in perioada de carantina, copiii nu frecventau centrele, dar erau monitorizati
de personalul centrelor si implicati in activitati online / la distanta. Pentru a
obtine rezultate bune ale muncii copiilor, profesorii au pregatit materiale care
au fost livrate copiilor acasa pentru a lucra la sesiuni, ateliere si alte activitati.
Cantina centrelor nu a functionat, dar beneficiarii au primit pachete cu
produse alimentare. De asemenea, bucatarii au organizat cursuri culinare
online pentru copii. Activitatile cu copiii au fost realizate folosind diverse
aplicatii / platforme pentru cursurile online. Si aici, putem observa avantajele
invatarii la distantd - dobandirea de noi abilitati de catre copii in lucrul cu
aplicatiile, cautarea informatiilor pe internet si sansa de a participa la un
proces modern de invatare progresiva. Profesorii au organizat excursii online

~r1l~anniiin difarito niineata An :rl'rqctie ale Iumii si ale térii noastre.
o Suportul asigurat de Caritas Viena in

echiparea corespunzatoare a centrelor este
de o mare importanta, deoarece aceasta
este o investitie care va dura in timp,
ducand la atingerea standardelor minime de
calitate in cadrul centrelor pentru copii.

Acest an neobisnuit ne-a adus mult stres,
dar si dezvoltare si multe oportunitati. Ne
bucuram ca toti angajatii, beneficiarii si
familiile lor sunt sanatosi.”
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ATENTIE

proiecte destinate tinerilor din

Republica Moldova

Young Caritas Moldova este o retea de voluntari. impreuna actionam cu
solidaritate pentru copiii din familii nevoiase, batrani singuratici, familii social
vulnerabile si nu in ultimul rdnd, avem oportunitatea de a primi informatii,
experiente si a ne implica pentru a schimba societateain care traim.
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Young Caritas Moldova

5 echipe (Chisinau, Ribnita, Rascov, Sloboda-
Rascov, Tiraspol)

¢ 109 voluntari

¢ 19 voluntari cu carnete de voluntar

o 6646 ore de voluntariat + online

e cuvarstals-+70

¢ 2 editii lansate ale Ziarul YCM

e 270 pranzuri calde distribuite batranilor

¢ 8 traininguri pentru tineri

¢ 3 webinare

* 3parteneriate noi: g

fypt

(g
3?“‘

40
o
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Voluntarii pentruo
capitala prietenoasa
tinerilor

[ « 2 weekend-uride camping la Orheiul Vechi

e 25 participanti
e /4 traininguri: Arhitectura, Graffiti, Fundraising
o |perete pictatin tehnica graffiti

. o 2 banciin curtea Caritas facute de catre tinerii

voluntari
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Racovita Mihaela

Coordonatoarea voluntarilor Young Caritas Moldova

Cunoastem cu totii ca anul 2020 a insemnat COVID-19, stat acasa, lucru/lectii
online... Dar constientizam noi oare ca privit cu ochii optimistilor, anul 2020 a
insemnat de fapt provocari, dezvoltarea abilitatilor de adaptare la schimbari,
rezistenta in situatii de risc. Si cea mai importanta lectie invatata in anul 2020:
solidaritatea cu ceilalti, cu oamenii pentru care criza pandemica nu a facut decéat sa
afunde si mai mult in griji si nevoi pe cei chinuiti de soarta.

Toate aceste lectii sunt despre voluntarii Young Caritas Moldova, care au ales sa
vina in ajutor, sa nu fie indiferenti si egoisti. Acestia au constientizat foarte bine ca
daca ei au ce manca, sunt asigurati cu produse de igiena si au toate cele necesare
pentru un trai bun, exista beneficiarii Caritas Moldova care nu-si doresc decéat

strictul necesar si au primit cu mare bucurie initiativa de ajutor.
Astfel au fost initiate campanii si actiuni

de solidarizare cu cei nevoiasi la initiativa
tinerilor. Voluntarii au avut ocazia sa
contribuie direct la daruirea sperantei. De
asemenea si voluntarii au avut de beneficiat
din implicarea in actiunile Fundatiei, astfel
animandusi viata care incepuse sa se rezume
doar la lectii online si stat in casa.

S-au simtit utili si au vazut impactul adus
sociatatii, astfel nu au mai putut renunta la
activitatea de voluntariat. Prin jerfirea
timpului liber, dedicare cauzei si vointa am
reusit sa aducem lumina in casele oamenilor
care aveau nevoie de noi.

Noi am fost acolo! Noi am ajutat! Pentru ca
noi crestem ajutand pe altii!
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GRIJA

proiecte de ingrijiri medicale si sociale

' . =i caritas
Renovabis | B RZELEN
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SAFE

245 beneficiari
6632 vizite la domiciliu de catre asistentele medicale
2800 vizitede catre lucratoriisociali
6 asistente medicale
4 lucratori sociali
120 persoane in etate au beneficiat de imbracaminte si
incaltaminte
« din beneficiari, si-au imbunatatit
semnificativ calitatea Vietii, fiind
@ combatut sentimentul de singuratate
si abandon, in special in conditiile
pandemiei.

Reintegrare durabila dupa
intoarcerea voluntara 2020

o 6 familii au fost beneficiat de suportin
cadrul proiectului
Repatriatilor li se ofera suport material din
donatii private, consiliere si ajutorin
identificarea oportunitatilor de munca, a
serviciilor medicale etc.

Proiecte sociale

e 551 solicitari de lapersoane fizice pentru
ajutor umanitar si financiar

14 solicitari de la persoane juridice pentru
ajutor umanitar si financiar

94 de copiii din familii nevoiase au primit cate
un ghiozdan echipat cu rechizite scolare

1905 kg donatii la Garderoba sociala dintre

care au fost distribuite @G 33%

142 fetite din familii defavorizate au primit
cate o geaca de toamna-primavara
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Mistret Dumitrita

Coordonatoarea proiectelor sociale

2020 a fost un an destul de provocator. in pandemie, primele luni am lucrat
de la domiciliu, am tinut legatura cu beneficiarii Caritas Moldova pe internet
sau la telefon. Am folosit orice resursa pentru a continua activitatea, dar si
pentru a ne proteja si pe noi si pe beneficiarii nostri.

Cu parere de rau, din cauza pandemiei cei mai vulnerabili dintre ei au
devenit si mai vulnerabili.

Desi nu a fost usor si am fost nevoiti sa
respectam requlile impuse in contextul
starii de urgenta, deplasarile catre
beneficiari devenise mai dificile sau invers
pentru beneficiari era complicat sa ajunga
la noi oricum impreuna cu echipa nu am
renuntat si am ajutat persoanelor in etate,
persoanele cu dizabilitati, familiile
vulnerabile,  familiile  monoparentale,
someri, persoanele aflate in situatii de risc
datorita donatorilor extraordinari care ne-
au sustin in toate provocarile existente.
Astfel am reusit sa impartasim bucurie si
fericire in toata Moldova.
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CAMPANIILE

anului 2020

Campanie de caritate in preajma sarbatorilor Pascale, cu menirea de a mobiliza
oamenii cu suflet mare siin cele mai grele timpuri de pandemie si de a ajuta pe
cei pentru care COVID-19 ainsemnat si mai multa saracie decat inainte.

Denumire campanie Perioada Rezultate

Oameni care ajuta oameni  16-24 aprilie 50 de familii ajutate

Akl

g@ « 30 de voluntari implicati
|

@ e 3 partenerinationali

Raport anual 2020
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CAMPANIILE

anului 2020

in contextul zilei de Tiunie - Ziua Internationala a Copiilor, Fundatia de
Binefacere Caritas Moldova a crezut in visurile copiilor si cu ajutorul
oamenilor cu suflet mare am reusit sa #CulegemVisurileCopilariei

Denumire campanie Perioada Rezultate

Culege Visurile Copilariei 25 mai - 25 iunie [=5% o 57 visuriindeplinite

Fo) » 29.458 lei donatii

i R\g o 10 voluntari implicati
' !

W
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https://www.facebook.com/hashtag/culegemvisurilecopil%C4%83riei?__eep__=6&__cft__[0]=AZXiEuUbN2CbZy8d5leY_CSTRPBhriN8RKLx4ZB2FgHdR7uYFxADIdGwWnZ4vghkrYNdG33uZnQJuklQt4ynOErWMyy3bQ6mLhonJc5KU2mfr9VAsHS2DHB2Rao2KtAW7wU_LQUQSec2Mdv_tmDc9OfSrpxZaySb48XQbmHZKXcqEuw44xlAl-7ElcO9IieVImg&__tn__=*NK-R

CAMPANIILE

anului 2020
Denumire campanie Perioada Rezultate
Ajuta-ma sa-mi 1- 21 august 2020 g e 94 de copii au primit
pregatesc ghiozdanul ghiozdane cu rechizite
de scoala scolare
@ e 4 parteneri nationali

i@%‘ e 1|partener
' international

Q
Il e 15 voluntari implicati

EET3  Campania realizatd de
Fundatia de binefacere Caritas Moldova

Partaperii campamie)

9 aqua Lnida
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CAMPANIILE

anului 2020

in parteneriat cu Magazinul BONUS din mun. Chisindu, compania Trigor si alti
donatori am reusit sa aducem sarbatorile de Craciun in casele a paste 600 de
oameni cu posibilitati financiare reduse.

Denumire campanie Perioada Rezultate

e 1673 buc. Dulciuri/biscuiti
e 1141 buc. Produse alimentare

e 54 buc. Produse de igiena

e 16 voluntari implicati

e 600 pachete alimentare

Raport anual 2020
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BUGETUL 2020

10,000,000
7,500,000
5,000,000

2,500,000

directionate familiilor numeroase
5%

directionate catre batranii
31%

10811272.6

MDL

directionate copiilor
64%
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Parteneriate nationale

A\ MO T A TITTY
,ﬂi L ANININ AN LAY A

MASTER

Regervatia Cultural-Naturaii

ORECH METROD
%

#diez PRO-TV

moldova

Parteneriate internationale

caritas ;-“I= R PR .
gantas caritas gpgaries,, #Carita

- i3
Renovabis QCRS ¥ ranrans

CATHOLIC RELIEF SERVICES

DIE STERNSINGER

KINDERMISSIONSWERK

ERSTE z stefanini

Stiftung
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Testimoniale

Facilitatorul SOLE din centrul social a declarat:

,Cred ca parintii si-au ,crescut” dragostea neconditionata pentru copiii lor. Parintii care nu
si-au aratat niciodata afectiune fizica fata de copiii lor sunt acum mai predispusi sa-l
imbratiseze, sarute, sa ia mana copilului si sa le mangaie capul. Am fost atat de emotionata
sa aud aceasta marturisire de la mai multi copii din centru. Pe de alta parte, dupa izolare,
unele mame mi-au spus ca invatat sa se iubeasca mai mult, siacuminteleg ca au nevoie sa-si
faca timp pentru ele insasi, pentru a-si pastra echilibrul emotional interior. Aceasta este o
mare realizare. " (Centrul Petropavlovka)

Un beneficiar al Centrului Petrushka a declarat:

,Cu mare incredere pot spune ca centrul Petrushka a jucat un rol imens in viata mea.
Datorita acestui centru, mi-am dat seama ce vreau de la viata si ce imi place sa fac. Suportul
material m-a ajutat sa fiu la fel ca si ceilalti copii si sa nu stau pe fundalul lor sau sa raman in
urma. Sper ca acest centru va exista mult timp, astfel incat cat mai multi copii sa poata
obtine un bilet fericit pentru o viata normala.”

(centrul Petrushka, Tiraspol)

Un parinte a declarat:

,Copilul meu a devenit surprinzator de bun la perceptia informatiilor pe care le primeste
online in timpul lectiilor scolare si cred ca acest lucru se datoreaza in primul rand sesiunilor
SOLE".(Mama, Petropavlovca)

O mama ce a beneficit de ajutor - campaniei de Craciun, a

declarat:

Multumesc frumos pentru cadouri, sunteti cei mai buni oameni ne-ati facut sarbatorile
mai frumoase. Multumesc pentru fericirea pe care le-ati daruit-o copiilor nostri si
multumesc din suflet pentru ca va ganditi la noi cei mai sarmani. Va multumim ca existati
Caritas Moldova Va iubesc si scriu aceste randuri cu lacrimi si din suflet. Sa aveti un an cu
sanatate si putere sa ajutati cat mai multi oameni nevoiasi. ”

Psihologul de la Centrul de zi din Rashkov a declarat:

.Ca psiholog, nu pot sa spun totul sau sa impartasesc detaliile povestilor copiilor. Tot ce
pot spune este ca viata multora dintre ei este foarte dificila si ei trec prin situatii foarte dure.
Prin urmare, dorinta de a iesi dintr-o viata atat de dificila si de a se intelege pe sine insasi
este mai puternica decat dificultatile pe care ei le intdmpina in psihoterapie (neincredere,
rezistenta, represiune etc.). Mai este mult de lucru, dar sunt mereu motivata de dorinta lor de
a-si trai viata mai constient.”
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